
Arianna Cavagna  
Psicologa (Ordine degli Psicologi di Trento n° 1315) 

• Data di nascita: 08/01/1997 

• Nazionalità: Italiana   

• Indirizzo: Piazza V. Veneto 14, 38061, ALA (TN) 

• Indirizzo e-mail: cavagna.arianna@gmail.com 

• Numero di telefono: (+39) 3485389120 

• Patente di guida: B 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Borsista di ricerca 
Dipartimento di Neuroscienze, Biomedicina e Movimento (UNIVR) [01/04/2023– Attuale]  

Policlinico G.B Rossi, Borgo Roma (Verona)– UOC Neurologia B, centro ad alta 

specializzazione per Sclerosi Multipla. 

Neuropsicologa - caratterizzazione cognitiva e psicologica di pazienti con sclerosi multipla.  

Clinical Study Coordinator – “Effect of siponimod on relevant imaging and immunological 

hallmarks of progressive multiple sclerosis” 

 

• Neuropsicologa e Psicoterapeuta in formazione specialistica 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata (AOUI) di Verona [01/04/2023– Attuale]  

Policlinico G.B Rossi, Borgo Roma, UOC Neurologia B (valutazioni neuropsicologiche) e 

UO Psicosomatica e Psicologia Medica (percorsi di supporto e psicoterapia). 

 

• Tirocinio professionalizzante in ambito ospedaliero 
IRCCS Ospedale Sacro Cuore Don Calabria, Servizio di Psicologia 

Clinica [15/04/2022 – 14/10/2022] Negrar di Valpolicella (VR) 
Consulenze e colloqui di supporto in pazienti degenti; Valutazioni di assessment psicologico 

e percorso di supporto in PDTA per chirurgia bariatrica; Assessment psicologico nell'ambito 

della perinatalità;  

Attività di ricerca in neuropsicologia, monitoraggio del profilo cognitivo e psicologico in 

pazienti ospedalizzati per covid-19 e pazienti con metastasi cerebrali. 

 

• Tirocinio professionalizzante in ambito neuropsicologico 
Centro di Riabilitazione Neurocognitiva (CeRiN) - Centro Interdipartimentale 

Mente/Cervello (CIMeC) [15/10/2021 – 14/04/2022] Rovereto (TN) 
Attività clinico-diagnostica mediante valutazioni neuropsicologiche in pazienti neurologici; 

Indagine ed inquadramento del profilo cognitivo in pazienti con malattie neurodegenerative; 
Attività di riabilitazione neurocognitiva, stimolazione cognitiva (singola e in gruppo), psico-

educazione in pazienti neurologici e con decadimento cognitivo normale e patologico. 

 

• Tirocinante pre-laurea 

Centro di Riabilitazione Neurocognitiva (CeRiN) - Centro Interdipartimentale 

Mente/Cervello (CIMeC) [07/10/2020 – 07/09/2021] Rovereto (TN) in Neuropsicologia, 

Invecchiamento sano e patologico. 
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Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive - Università degli studi di 

Trento [11/2019 – 02/2020/06/2020 – 10/2020] Rovereto (TN) laboratorio di ricerca di 

psicodiagnostica dell’età evolutiva, Autismo e Disturbi specifici dell’apprendimento. 

Centro Interdipartimentale Mente e Cervello (CIMeC) [11/2019 – 04/2020] Rovereto (TN) 

laboratorio di psicologia sperimentale (EPL), Progetto “Cortical Competition”: paradigma 

sperimentale per lo studio della risposta lateralizzata a stimoli-volto e stimoli-parole. 

 

• Aiuto, supporto compiti e tutoraggio  

Rete Ripetizioni - Cassa Rurale Vallagarina [09/2017 – Attuale] Ala (TN) 

Ripetizioni, aiuto e sostegno in compiti per bambini e ragazzi in età scolare (6-19 anni). 

Potenziamento del metodo di studio ragazzi con DSA. 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Scuola di Specializzazione in Neuropsicologia 

Università degli studi di Milano-Bicocca [11/2022 – Attuale] 

https://psicologia.unimib.it/it/didattica/scuole-specializzazione/scuola-specializzazione-

neuropsicologia 

Scuola di specializzazione universitaria in Neuropsicologia. 

Approfondimento ed acquisizione di competenze in Neuropsicologia e Psicoterapia. 

 

• Master Disturbi Specifici dell’Apprendimento (DSA) 

Istituto Galton [01/2022 – 04/2023] https://www.galton.it/ 

Approfondimento, diagnosi e attività di supporto specifico per DSA. Certificato MIUR. 

 

• Laurea Magistrale in Psicologia – Neuroscienze (LM-51) 

Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive - Università di 

Trento [10/2019 – 06/10/2021] Rovereto (TN) 

https://offertaformativa.unitn.it/it/lm/psicologia 

Tesi: Progetto SCOT (Social and Cognitive Online Training): Training di potenziamento 

delle abilità cognitive e sociali per favorire un invecchiamento attivo.  

Voto finale: 110 su 110 e Lode 

 

• Percorso 24 cfu per l'insegnamento 

Università di Trento [12/2020 – 06/2021]  

https://www.unitn.it/formazione-insegnanti/23/percorso-24-cfu 

 

• Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Cognitiva (L-24) 

Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive - Università di 

Trento [09/2016 – 11/07/2019] Rovereto (TN)  

https://offertaformativa.unitn.it/it/l/scienze-e-tecniche-di-psicologia-cognitiva 

Voto finale: 110 su 110 e Lode 
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• Diploma di Maturità Scientifica-Internazionale 

Liceo Antonio Rosmini – Scientifico [2011– 2016] Rovereto (TN) (Italia) 

Voto finale: 90 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

• Lingua madre: Italiano 

• Altre lingue: Inglese C1 (IELTS score 7); Tedesco B1 (DSD 1) 

 

COMPETENZE DIGITALI 

• Padronanza del Pacchetto Office; Social Network; Competenza intermedia Jamovi; Analisi 

dati con Jamovi; Competenza base R/R Studio; Competenza base Wondershare Filmora 

 

RICONOSCIMENTI E PUBBLICAZIONI 

• Premio Tesi di Laurea magistrale d'interesse per lo sviluppo e l'innovazione 

territoriale Comune di Trento [17/12/2021] 

Vincitrice del bando di concorso del Comune di Trento per le migliori tesi discusse presso 

l'Università degli Studi di Trento nell'anno 2021. 

https://www.youtube.com/watch?v=JZUDFYSQB3w. 

• The SCOT project: A multi-componential intervention to reduce loneliness in 

the elderly population [2021] (Abstract only) https://doi.org/10.1016/j.jns.2021.119014 

 

HOBBY E VOLONTARIATO 

• Musica - Corista presso Coro Parrocchiale (San Matteo); Oboista con formazione musicale 

(2007-2017) e componente della Banda Sociale di ALA (2009-2019). 

• Pittura - Pittura a tempera ed acquerello 

• Scrittura - Lumen slow Journal - Blog Online [10/2021 – Attuale] 

Stesura di pezzi legati ad attualità, neuroscienze e scienze umane 

https://www.howlumen.it/?s=cavagna  

• Volontariato - Progetto Youngle Tra-di-NOI [Associazione A.M.A - 

Trento, 09/2021 – 04/2022] Chat anonima di ascolto per ragazzi https://tra-di-noi.com/ 

Ala,  

18/07/2023 
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